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PRESENTACION

Es un placer para nosotros presentarte el Manual
Tecnico-Cientifico E-Energy de Nipponflex. Queremos ofrecer
a nuestros Amigos, Clientes y Soctos Comerclales, Distribuidores,
Entrenadores y Conferenciantes informaciones conflables y
fuentesfidedignasde gran credibilidad para nuestro negocio.

Con el objetivo de seguir mejorando todavia mas nuestro
trabajo, hemos recopilado en este libro la base cientifica de los
beneficios de las energlas aplicadas en los productos E-Energy by
Nipponflex.

Esperamos que las referencias y la evidencia clentifica
contenidas en este libro brinden a nuestros clientes
consumidores un mayor poder de decisiony conflanza alcomprar
nuestros productos.

En el capitulo 2, 3 y 4 aportamos pruebas clentificas de los
beneficlos de nuestras energlas; en el capitulo 5, presentamos las
investigaciones cientificas iniciales sobre las bolas de tones. En el
captitulo 6 esta publicada el dictamen fisioterapéutico. En el
capitulo 7 exponemos pruebas cientificas de los beneficios de
nuestras energlas para la agroindustria y, en el capitulo 8, la
oplnion agronomica. Finalmente, en el capitulo 9, presentamos el
Manual del Especialista E-Energy de Nipponflex.

iDisfruta de tu lectura!

iBlenvenido a nuestras tecnologias!
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INTRODUCCION

La Dra. Milca Magalhdes de Souza realizo una extensa investigacion,
que comenzo en 2013 y se actualizo en 2015, 2017 y 2020. La Dra.Jacqueline
de Oliveira realizé encuestas en 2021 de la evidencia cientifica de los
beneficios de nuestras energias aplicado a los productos E-Enerqy by
Nipponflex. Tambien considero los estudios del Dr.Toshio Komuro, cientifico,
inventor de la FIR, infrarrojo largo de 4 a 16 micronesy lon Balls®

Este material fue elaborado con el objetivo de recopilar y poner a
disposicion el contenido cientifico que respalda el uso del campo
magnético (imanes de campo magnético de aproximadamente 800
Gauss), infrarrojo largo (4 a 16 micrones y billones de vibraciones por
seqgundo) y lones Balls, compuestas de minerales Rare, Statita y Celciana,
tecnologias exclusivas aplicadas a los productos e-Energy by Nipponflex.

Para componer la base cientifica del Manual de Specialist e-
Energy by Nipponflex, seleccionamos varios articulos, por incluir en sus
objetos de estudio las energias con caracteristicas similares a los que
ofrecen nuestros productos. Estos articulos se encuentran integramente en
el archivo cientifico del autor. Para componer el trabajo cientifico se realizo
investigacién avanzada a través de BIREME (Biblioteca Regional de
Medicina / Centro Latinoamericano y del Caribe de Ciencias de la Salud)
para acceder al Portal de Revistas CAPES, la BVS (Biblioteca Virtual en
Salud) y el acceso irrestricto a PubMed. Google Scholar, SCOPUS, Web of
Science, SpringerLink, Sciencedirecty el portal de revistas CAPES.

Estos estudios seleccionados se describieron de manera resumida en
esta recopilacion cientifica, organizada segun la Secuencia de presentacion
del Manual de Specialist e-Energy by Nipponfiex.
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CAPITULO 1

Perfil de la
Revision Cientifica

11 METODOLOGIA

De enero a junio de 2013, fueron recopilados mas de 600
articulos cientificos sobre las energias en cuestion mediante una
busqueda en PubMed (www.pubmed.com). Las palabras clave
utilizadas en la busqueda fueron: static magnetic fields
magnetotherapy, far infrared rays, FIR rays e pain, therapy.

Este estudio se repitio en 2015, 2017 y se actualizé en mayo de
2020, cuando fueron encontrados cientos de nuevos estudios.

De estas busquedas, fueron seleccionados y analizados 225
articulos, ya que contenian los siguientes modelos de estudio:
aplicaciones aleatorias y controladas de terapias en humanos,
incluidos grupos experimentales, de control o placebo; estudios de
laboratorio con celulas humanas (in vitro); animales tn vivo;
explicaciones de los estudios y revisiones cientificas.

En 2021, se recopilaron un total de 62 articulos cientificos.tratar la
aplicacion de tecnologlas de fuerza magnética,infrarrojo lejano e
lonizacion del agua utilizada en la agricultura, enganado y aves de corral

Para la elaboracion de este capitulo se adoptaroncincobases
.datosyunabibliotecavirtualpararecopilar
publicaciones.Investigacion: Google Scholar, SCOPUS, Web of Science,
SpringerLink,Sciencedirect y el portal de revistas CAPES. Estas bases
fueronelegidos en vista de su relevancia e importancia en el campo
deobjeto de esta investigacion.
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A continuacion se muestra el perfil general de estos 225 estudios
clentificos

PAISES ENCUESTADOS

OTROS 15%

BRASIL 5% \ CHINA 30%

JAPON 10%
EUROPA 25%

?

USA 15%

: [ ]
Los patses que mas estudian y publican sobre estas terapias son

Estados Unidos, China y Japon. Los paises europeos representan el

25%, mientras que Brasil representa solo el 5% de estas publicaciones
y otros paises el 15% restante.

i S W @
]
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12 RESULTADOS

1.2.1 Campo Magnetico de aproximadamente 800 Gauss

TIPOS DE ESTUDIOS REALIZADOS

OPINION DEL AUTOR/SERIE DE CASOS 2%

IN VITRO 20%

N\

HUMANOS 36%

ANIMALES 34%

RESULTADOS PUBLICADOS

SUPERIOR 83% INFERIOR 1%

SIN DIFERENCIA 15%

En cuanto a los resultados de los estudios con campo

magnético, el 83% muestran efectos superiores en comparacion con
los grupos control, placebo u otra técnica. Solo el 1% de los autores

cuestiona el uso de esta terapia, sin mencionar, sin embargo, los
efectos nocivos o secundarios que ocasiona.
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1.2.2 Infrarrojo Largo de 4 a 16 microns

TIPOS DE ESTUDIOS REALIZADOS

ANIMALES 16%

IN VITRO 25%

HUMANOS 45%

OPINION DEL AUTOR/
SERIE DE CASOS 2%

RESULTADOS PUBLICADOS

SUPERIOR 100%

N

SIN DIFERENCAD% J INFERIOR 0%

A

i
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Capitulo 1 | Perfil de la Revision Cientifica

1.2.3 Agua magnetizada, ionizada e infrarrojo largo

De los 62 articulos cientificos, la mayoria fueron publicados
por investigadores de Brasil (27,6%), paises de Europa (15,5%), India,
Estados Unidosy China (8,6% cada uno) y Egipto (6,9%) (Grafico 1).

Grafico 1 - Lugares de origen (paises y regiones) de los principales
investigadores que publicaron los estudios planteados en este

capttulo.
PAISES INVESTIGADOS

USA  CHINA; 8,6% OUTROS; 13,8%
8,6%

INDIA; 8,6% EUROPA; 15,5%

IRAK; 3,4%

IRA; 3,4%
JAPON; 3,4%

BRASIL; 27,6%
EGIPTO; 6,9%

Nota: El término "Otros" representa una unidad de investigacion
publicada por investigadores de los siguientes paises: Arabia Saudita,
Africa, Canada, Cuba, Colombia, Lituania, Emiratos Arabes Unidos y
Turquia. Los paises europeos son: Espana, Italia, Polonia, Finlandia,
Alemania, Inglaterra, Ucrania, Lituania y Rusia.

Para el estudio de estas tecnologias innovadoras se tuvieron en
cuenta los analisis de 19 articulos de revision bibliografica y 43 trabajos
gue contenian resultados originales de investigacion. De estos ultimos,
la mayoria (83,7%) demostro efectos positivos o resultados favorables
en plantas y animales después de haber sido sometidos a la aplicacion
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de estas tecnologias en comparacion con el agua convencional o sin
tratar (Grafico 2). Ademas, ningun trabajo indico efectos adversos o
suscito alguna duda en relacion a estas tecnologias.

Grafico 2 - Resultados sobre los efectos sobre el agua, las plantas y los

animales tras la presentacion de tecnologias innovadoras demostrados
en los estudios planteados en este capitulo.

EFECTOS Y BENEFICIOS
NINGUNA DIFERENCIA; 7,0%

BENEFICIOS/INDIFERENCAS;
9,3%

MAS ALTO
83,7%

Nota: El término 'Beneficios / Indiferencias’ indica que en un mismo

trabajo se observaron beneficios significativos para algunos atributos y
para otros no hubo diferencia estadistica.
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Se concluyd que las tecnologias mencionadas tienen potencial de
aplicacion en diversas areas de la agricultura, ganaderia y avicultura.
Entre los trabajos presentados, el 43,5% presenta resultados
relacionados con la horticultura y fruticultura, el 26,1% con semillas en
general, el 17,4% con ganado lechero y de carne y el 13% con la
avicultura (Grafico 3).

Grafico 3 - Areas de investigacién abordadas en los estudios
seleccionados en este capitulo.

AREAS INVESTIGADAS

HORTICULTURA Y FRUTICULTURA;

43,5% SEMILLAS EN
GENERAL: 26,1%
CORTAR Y LECHE GANADO:
17%

AVES DE CORRAL ;
13,0%
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1T3CONSIDERACIONES IMPORTANTES

Es importante destacar que las minimas publicaciones que
cuestionan el uso del campo magnético lo hacen porque “los
mecanismos por los que actuan algunas terapias aun no estan bien
determinados” y nho porque presenten argumentos especificos en su
contra; también se afirma que no esta bien establecido un consenso
sobre la relevancia estadistica de los efectos demostrados, a fin de
permitir la replicacion de estudios con tales dosts.

Sin embargo, en ningun articulo se ha demostrado ningun
efecto adverso de esta terapia. La gran mayoria de los estudios,
incluidos los que cuestionan la indicacion, afirman que dicha terapia es
NO MEDICAMENTOSA, NO INVASIVA E INOFENSIVA.

Cuando se trata de terapias cuanticas, es un hecho que todos
los mecanismos por los que actuan no se conocen del todo y, sin
embargo, no estan bien determinados; sin embargo, la evidencia de
efectos terapeuticos y la mejora de la biodispontibilidad organica se
encuentran en varios aspectos de la salud humana, animal e incluso
vegetal a través de estos recursos terapéeuticos.

Aunque estas terapias fisicas todavia se consideran parte de la
medicina alternativa y las tecnicas de rehabilitacion no convencionales,
esta revision de la literatura demuestra que los fundamentos
cientificos de todas ellas son amplias y actuales.

Es necesario que la investigacion cientifica en esta area siga
creciendo y se desarrollen mas estudios con buena metodologia.

De todos estos articulos, 55 fueron seleccionados para
componer la base cientifica del Manual del Especialista E-Energy by
Nipponflex, ya que incluyen en sus objetos de estudio terapias con
caracteristicas similares a las ofrecidas por E-Energy by Nipponflex.
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CAPITULO I1
Campo Magnetico
de Aproximadamente 800 Gauss

21 INTRODUCCION

Los imanes -o Ferrita de Barion- son imanes de aproximadamente
800 Gauss de intensidad magnetica que crean un campo magneético
constante (magnetoterapia).

Para tener una base cientifica de los beneficios del campo
magnetico, es importante saber que la intensidad de los imanes

tambiéen se puede medir en Tesla (T), y la intensidad de 800 Gauss es
equivalente a 0.08T u 80mT.

Los estudios seleccionados involucran intensidades de 200 a
1000 Gauss (20 a 100mT, 0 0.02 a 0.1T), rango de dosis terapéuticamente
similar, considerados imanes de baja intensidad.

*Imagenes de imanes.
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2.2 BENEFICIOS DELCAMPO MAGNETICO

2.2.1 Produce un efecto relajante e induz el sueio

En 2008, Shieh e Tsai(1) informaron resultados positivos
preliminares del tratamiento del insomnio mediante el uso de
almohadas con imanes estaticos de 800 Gauss, ast como plantillas y
pulseras con imanes estaticos de baja intensidad.

Las personas voluntarias que participaron en el estudio
hablan sufrido de insomnio durante al menos un mes; antes y
durante el tratamiento respondieron a un cuestionarioc diario con
preguntas objetivas sobre la calidad del suenho, ademas de ser
evaluados durante la noche durmiendo en sus propias casas a traves
de un dispositivo colocado en la muneca, con sensibilidad capaz de
detectar cambios de movimiento en todas los direcciones y medir, de
esa forma, las actividades generales del cuerpo.

Los individuos también fueron evaluados a través de la
prueba de Polisomnografia y, finalmente, fueron realizados
examenes de Resonancia Magnética Funcional con y sin el uso de
dispositivos con tmanes estaticos, con la finalidad de analizar
algunos aspectos de la actividad cerebral durante la transicion de la
fase despierta (vigilia) a la fase del sueno.

Al analizar todos los resultados, los participantes que
recibleron terapia a través de dispositivos que contienen imanes
estaticos demostraron una mejora significativa en la calidad del suefio.
Los autores comentan que los imanes crean un campo de energia que
puede ayudar a restaurar la sincronia o el estado de equilibrio
energetico del cuerpo, segun la Medicina Tradictonal China.

Otra contribucion importante de los hallazgos de este estudio,
confirmada por los examenes de Polisomnografia y Resonancia
Magneética Funcional, es la sugerencia de que los timanes estaticos de
baja intensidad pueden ayudar a reducir el tiempo latente de inicio del
sueno en paclentes con insomnio y acelerar la reduccion de la actividad
cerebral, necesaria en esta fase de transicion de la vigilia al suefio
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2.2.2 Trabaja en las actividades fisiologicas de las células

'En un sorprendente estudio realizado por Zhiyun Wang et al.
(2010)2 con la aplicacion de campos magnéticos estaticos a lineas
celulares in vitro, se observo que la magnetoterapia reproducia una
serie de respuestas celulares cualitativamente similares a las de los
farmacos estudiados para el tratamiento de la Enfermedad de
Parkinson. Dichas actividades celulares incluyeron alteracion del flujo
de calcio, aumento de los niveles de ATP, reduccion de la produccion de
oxido nitrico, inhibicton de alteraciones en el cuerpo de las neuronas,
entre muchas otras.

Los autores concluyeron que los resultados in vitro presentados
en este estudio, si se aplican in vivo, pueden ser prometedores en
cuanto a que el tratamiento con campos magnéticos estaticos es un
enfoque intrigante no invasivo para tratar la enfermedad de Parkinson
y potencialmente, otros trastornos neurologicos.

En un estudio realizado por Laszlo et al?, publicado en 2010, se
observo la exposicion diaria a magnetoterapla en ratones diabéticos.
Expuestos a un campo magnético estatico (rango de 2,8 a 476,7 mT)
durante 30 minutos al dia durante 12 semanas, los ratones inducidos a
la neuropatia diabética se compararon con los ratones que no
reclbleron magnetoterapla.

Se observaron efectos estadisticamente significativos para la
reduccton de los niveles de glucosa circulante en la sangre de los ratones
en el grupo expuesto a magnetoterapla en comparacion con el grupo de
control.

Ademas, Laszlo et al’ escribieron sobre la evidencia de los
efectos biologicos de los campos magneéticos estaticos, con especial
énfasis en muchos experimentos hungaros en farmacologia vy
neurologia. Afirman que, a partir de estos resultados, se pueden
formular dos afirmaciones:

1 Es posible producir un campo magneético estatico que induzca efectos
fisiologicos estadisticamente significativos en modelos animales;

2 El efecto inducido es biologico, los sistemas enddgenos del
organismo se estimulan para superar procesos patologicos
especificos.
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El autor finaliza resaltando que los proximos estudios deben
dar respuesta a la pregunta de como podemos hacer un uso
terapéutico de estos efectos biologicos.

En 2019, Ebrahim Damavandi e Mobasheri® investigaron los
efectos del campo magnetico estatico sobre la actividad,
crecimiento y migracion de fibroblastos embrionarios de ratdn, con
el objetivo de imitar la cicatrizacion de heridas y estudiarlas en
tiempo real. En el laboratorio, el tejido lesionado fue expuesto a
campos magnéticos estaticos de 10, 50, 80 y 100 mT, y se analizaron
diversas actividades celulares.

Como resultado, fueron observadas varias alteraciones
morfoldgicas y funcionales de las células en presencia de campos
magneticos estaticos en sus diferentes intensidades. Las células se
vieron afectadas por cambios fisicoquimicos provocados por el
campo magneético aplicado. Los autores concluyeron que este
enfogue no invasivo y de bajo coste puede ser un medio practico,
Independiente o complementario de actuar sobre las actividades de
las células y los tejidos con fines clinicos.

Zhang et al. (2014)° realizaron una extensa revision de la
literatura sobre los efectos de los campos magnéticos estaticos en los
huesos. Segun los autores, varios estudios cientificos han demostrado
que los campos magneticos estaticos tienen una influencia positiva en
nuestro sistema esquelético, lo que representa una fisioterapia
potencial para mejorar la curacion 6sea y mantener huesos sanos. Los
autores tambien destacan que, dado que la magnetoterapia es
preferible a las terapias con medicamentos, que pueden causar
efectos secundarios, se deben realizar mas estudios sobre las
diferentes intensidades de los campos magneticos estaticos, que van
desde estudios de laboratorio hasta ensayos clinicos bien controlados.

2.2.3 Activa la circulacion sanguinea y la oxigenacion

Estos mismos autores ya han encontrado en estudios previos
que la exposicion a un campo magnético estatico puede tener un
efecto modulador inmediato sobre la microvascularizacion,
actuando para normalizar la funcion vascular.

Estos autores publicaron un estudio en 2007 midiendo por
primera vez la respuesta de la adaptacion microvascular a la exposicion
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cronica al campo magnetico estatico. En modelos animales con dano
tisular, compararon los efectos con la aplicacion de imanes verdaderos
de 20 a 60 mT (200 a 600 Gauss) y la aplicacion de imanes falsos
durante un periodo de 7 dias. Se evaluaron los diametros de los vasos
sanguineos y se revelaron efectos significativos de la aplicacion del
campo magnético en relacion con el grupo placebo (tratamiento falso).

Los resultados sugieren que la exposiclon cronica a la
magnetoterapia con imanes estaticos puede alterar la respuesta de
remodelacion microvascular adaptativa a la lesion mecanica, lo que
fomenta mas estudios con la aplicacion de estos campos magneticos
para el tratamiento de patologias vasculares que involucran
irreqgularidades en la estructura microvascular.

En 2001, Xu et al.” estudiaron los efectos del campo magnético
estatico en ratas con isquemia (deficiencia en el riego sanguineo) en el
fémur. Evaluaron 88 ratas divididas en grupos con y sin tratamiento, y se
evaluo la densidad mineral 0sea durante tres semanas de aplicacion. En
el grupo experimental, se implanto un dispositivo magnético en el fémur.

Al final del experimento, observaron que el campo magnético
estatico promovid la regeneracion del flujo sanguineo, aumentando la
ctrculacion sanguinea del femur, lo que, en consecuencia, mejoro la
formacion osea.

2.2.4 Aumenta la resistencia del organismo

Un articulo publicado por el cientifico ucraniano Chekhun et al?,
evaluo los efectos biologicos y los posibles mecanismos de accion de los
campos magneéticos estaticos de 0.1 a 1T, como terapia alternativa en
individuos con neoplasias malignas (formacion celular anormal).

Con base en los datos disponibles, los autores concluyeron que
uno de los principales efectos de la exposicion a esta terapia ocurre
sobre el metabolismo de los radicales libres, lo que puede estar
relacionado con el controly prevencion de la evolucion de neoplasias.

2.2.5 Alivia el dolor

Vallbona C, Hazlewood CF y Jurida G et al.”’ en 1997 llevaron a
cabo un ensayo clinico doble ciego aleatorizado, con el objetivo de
determinar siel dolor cronico que suelen presentar los pacientes con
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